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Bireyleri, hastalıklardan korunma yolları 

konusunda bilgilendiren, beden veya ruh 

sağlığının bozulması halinde hekim tarafından 

verilen tedaviyi uygulayan, hasta bakımını 

planlayan, uygulayan, denetleyen ve izleyen 

kişidir. 

 

 

Hastayı kabul etmek ve muayeneye hazırlamak 

Hasta bakımını yaparken, solunum, beslenme, 

boşaltım, hareket ve uygun pozisyon, uyku, 

dinlenme, uygun giyim, temizlik vb. temel insan 

ihtiyaçlarını dikkate almak ve uygulama 

yapmak, 

Acil durumlarda ilk yardım tedavisi yapmak, 

Hasta için öngörülen tedaviyi uygulamak, takip 
etmek ve düzenli olarak hastaya verilecek ilaçları 
temin etmek, enjeksiyon yapmak, serum takmak, 

 ameliyat yaralarını temizlemek, bandajlamak, 
tansiyon ve vücut ısısını ölçmek, 

Ameliyathanede fiziksel ortamı hazırlamak, 
ameliyat ekibine yardımcı olmak, 

Hastaların genel durumları hakkında yazılı rapor 
tutmak, 

Ana-çocuk sağlığı ve aile planlaması 
 hizmetlerinin yürütülmesinde, insanları 
 bulaşıcı hastalıklardan korunması ve istatistiki 

bilgilerin toplanması ve değerlendirilmesi gibi 
işleri yerine getirmektir. 
 

 

 

Florence Nightingale 

 (12 Mayıs 1820, Floransa–  

 13 Ağustos1910,Floransa), 

 İngiliz Hemşire.Modern  

   Hemşirelik’in kurucusudur. 

 

Florence Nightingale daha küçük yaşlarda 

hastanelerde hastalara yeterince ilgi 

gösterilmediğini düşünür ve bunu düzeltmek için 

hastabakıcı olmak ister. Ailesi Nightingale'e izin 

vermez. Hastabakıcıların hastalarla birlikte pis 

işler yaptıklarını söyler ve karşı çıkar. Çünkü o 

dönemlerde hastabakıcılık hiç bir işi olmayan 

kızların yaptığı pis bir iştir. Ailesine ne kadar 

baskı yapsa da kabul ettiremez ve ailesinden 

ayrılarak hastabakıcı olur. Hastabakıcılığın kötü 

adını silmek ve bunu meslek haline getirmek ister. 

Bunu ülkenin bakanlarına kadar iletir fakat izin 

alamaz. 
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1854 yılında Üsküdar'daki  
  Selimiye Kışlası’nda, Kırım 

Savaşı sırasında yaralanan 
İngiliz askerlerinin tedavi ve 
bakımını yapmıştır. Ayrıca 
İtalyanca Fransızca ve İngilizce 

 öğrenmiştir.Savaşın zor 
koşullarında, gece gündüz 
demeden yaralılara baktığı 

 için askerler ona ; 

  The Lady with the Lamp 

  yani Lambalı Kadın adını 
vermiştir. 

 

Savaştan sonrada bekar kalıp Londra’da 

hemşirelik okulu açmıştır. 1907 yılında  

 Liyakat Nişanı alan ilk kadın olmuştur. 1910 

yılında ölmüştür. 1961 yılında,Türkiye’de,  

 Şişli'de açılan ilk Yüksek Hemşirelik Okulu'na 

onun adı verilmiştir. Böylece dünya üzerinde 

ismini altın harflerle yazdıran, ilk hemşire 

   olmuştur. 

Doğum günü olan 12 Mayıs, tüm 

dünyada  hemşireler günü olarak kabul 

edilmiştir. 

 

     

   Amaç 

Hemşireler için etik ilke ve sorumlulukların amacı 

hemşirelerin mesleki uygulamalarını gerçekleştirirken 

etik ilkelere uymalarını sağlamak ve hizmet verdiği, 

işbirliği yaptığı kişileri ve toplumu sorumlulukları 

konusunda bilgilendirmektir. 

  

    Kapsam 

Bu ilke ve sorumluluklar 6283 sayılı Hemşirelik 
Kanunu'nun 1, ve 3.Maddesi ile aynı Kanun'un Geçici 
Madde 2'nin bir ve ikinci fıkralarına göre Türkiye'de 
hemşire unvanı verilerek hemşirelik yapma hakkını 
kazanmış olup mesleğini uygulayan tüm hemşireleri 
kapsar. 

 Dayanak 

Bu ilke ve sorumluluklar insan ve hasta haklarına 
dayanılarak ve Türk Hemşireler Derneği'nin üyesi 
olduğu Uluslararası Hemşireler Konseyinin etik 
kodlarına (The International Council of Nurses, Code 
of Ethics for Nurses) uygun şekilde hazırlanmıştır. 
 

 

 Meslek üyelerinin uygulamalarına ve davranışlarına yön 

vermek üzere kurallar ve etik kodlar oluşturulmuştur. 

 Hemşireler İçin Etik Kodlar 

Hemşirelerin mesleğin ahlaki yönünün farkında olması,  

Ahlaki duyarlılık geliştirebilmesi,  

Bakım hizmetine ihtiyaç duyan kişi ve gruplara, topluma, 

mesleğine karşı profesyonel ve etik sorumluluklarına 

rehberlik sağlamak amacı ile geliştirilmiştir. 

 İlk olarak 1953 yılında ICN ( Uluslar arası Hemşirelik 

Konseyi ) hemşireler için etik kodları yazılı olarak ilan etmiş 

ve daha sonraki yıllarda çeşitli düzenlemeler den geçirerek son 

olarak 2005 yılında yayınlanmıştır. 

Zarar Vermeme-Yararlılık İlkesi 

Özerklik/ Bireye Saygı İlkesi 

Adalet ve Eşitlik İlkesi 

Mahremiyet ve Sır Saklama İlkesi 
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    A.Hemşirenin Hizmet Verdiği Birey, Aile ve    
Topluma Karşı Sorumlulukları 

Hemşirenin temel sorumluluğu, hemşirelik bakım 
gereksinimi olan birey, aile ve topluma yöneliktir. 

Hemşire birey, aile ve toplumun sağlığının sürdürülmesi ve 
geliştirilmesi konularında sorumluluk üstlenir. Bu amaçla 
sağlık eğitim programları düzenler, düzenlenen programlara 
katılır. 

Hemşire toplumda çocuk, yaşlı, hasta, bakıma muhtaç 
bireyler gibi incinebilir grupların korunması ve sağlıkla 
ilgili gereksinimlerinin karşılanmasında sorumluluk üstlenir. 

Hemşire birey, aile ve topluma karşı dürüst davranır, 
sözünü tutar ve güvenilirliğini sürdürür. 

Hemşire hizmet verdiği bireylerin haklarını savunacak 
yeterliliğe gelmelerini sağlamak üzere onları destekler. 

Hemşire sağlıkla ilgili yasa ve politikaların 
oluşturulmasına doğrudan/dolaylı olarak katılma 
sorumluluğunu üstlenir. 

Hemşire hizmet verirken yaptığı uygulamalarda 
bilimsel ve teknolojik ilerlemelerin insanların hakları, 
onuru ve güvenliği ile uyumlu olmasına ve vereceği 
zararların önlenmesine özen gösterir. 

Hemşire doğal çevrenin kirlenme, yıkım ve tahribattan 
korunmasına yönelik sorumluluk üstlenir. 

 

  B.Hemşirenin Mesleki   

Sorumlulukları 

Hemşire mesleki uygulamalarının sorumluluğunu 

üstlenir. 

Hemşire, mesleki uygulama standartlarının 

geliştirilmesine katkıda bulunur ve bu standartlara 

göre hizmet verir. 

Hemşire araştırmalara ve kanıta dayalı mesleki bilgi 

birikiminin geliştirilmesinde sorumluluk üstlenir. 

Hemşire, nitelikli bakım sağlamak için mesleki 

yeterliliğini sürdürmek ve yükseltmekle sorumludur. 

 

 

Hemşire, mesleğin saygınlığını koruyan ve 
geliştiren davranışlarını her zaman sürdürür. 

Hemşire, mesleki bilgi ve deneyimlerini paylaşma 
sorumluluğunu üstlenir. 

Hemşire, meslektaşları ile onların gelişimlerini 
destekleyici ve ait olma duygusunu güçlendirici 
nitelikte profesyonel ilişkiler kurar. 

Hemşire, tüm sağlık meslek üyeleri ile yapıcı, 
etkin ve sürekli işbirliği içinde çalışır. 

Hemşire, hemşirelik öğrencilerine uygun öğrenme 
ortamlarının hazırlanması ve öğrencilerin 
desteklenmesinde sorumluluk üstlenir. 

 

Yüklenmiş olduğum sorumlulukların bilincinde,  

geliştirdiğim anlayış ve becerilerimle, 

 herhangi bir ırk, inanç, siyasal veya sosyal düzen 
ayrımı gözetmeksizin, 

 hastalarıma bakacağıma, 

 hayatı korumak, ızdırabı hafifletmek, sağlığı 
yüceltmek için 

 gereken her türlü çabayı göstereceğime; 
 
 

Bakımım altındaki hastaların,  

bütün değer ve dini inançlarına saygı duyacağıma,  

bana birileriyle ilgili olarak verilen tüm bilgileri 
saklayacağıma,  

hayatı ya da sağlığı tehdit edebilecek her türlü girişimlerden 
sakınacağıma; 

sağlık mesleki bilgi ve becerilerimi en üst düzeyde tutmaya 
çalışacağıma,  

sağlık ekibinin bütün üyeleri ile işbirliği yapacağıma ve onları 
destekleyeceğime; 

 
Bunların tümünü yaparken,  

uluslararası hemşirelik ahlak yasasının onurunu korumak için 
gerekecek bütün çabaları sarf edeceğime ve hemşireliğin 

bütünlüğünü koruyacağıma  

ant içerim ! 
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 Siirt’in Pervari ilçesine bağlı doğan köy Aile Sağlık 

Merkezinde görev yapan Hemşire Fatma Altınyurt, 

Apandisit sancısı nedeniyle Siirt Devlet Hastanesine 

 sevk edildi. 

 

24 Aralık 2012 Pazartesi 

Aşırı kar yağışı nedeniyle yolda mahsur kalan 
hasta Hemşire Fatma Altunyurt, Siirt İl Özel İdare 
Genel Sekreterliğinden yolun açılması konusunda 
yardım talebinde bulundu. 

Yolun açılmasını beklerken 112 acil servisinden 
gelen telefon üzerine mahsur kaldıkları yolun 2 
km gerisinde Minibüste Doğum Sancısı çeken 
hastaya yardım edip edemeyeceği bilgisi üzerine 
kendi sancısını unutup doğum sancısı çeken 
Havva Han Kartal (34), hastanın minibüsüne 
geçerek başarılı bir doğum gerçekleştirdi. 

 

 

Olayın Kahramanı hemşire yaşadıklarını şöyle 
anlattı: “Dün gece rahatsızlandım şiddetli 
derecede ağrım vardı, Köy hizmetlerinden yolu 
açmaları için yardım istedim, aynı şekilde 112 
acil servis ekibinden de yardım istedik, sağ 
olsunlar köy hizmetleri 5-6 saat bir çalışmadan 
sonra köye ulaştılar. Onlar ulaştıktan sonra 112 
yolda bekletmeye karar verdik, çünkü yol 
kapalıydı, onların gelmesi sıkıntı olacaktı. Köy 
hizmetlerinin aracıyla yola çıktık 2-3 köyü 
geçtikten sonra yol kapandı köy hizmetleri yol 
açma çalışmalarına devam etmeye başladı. 

 

O sırada 112’den bir haber geldi arkamızdaki bir araçta 
gebe olduğu söylendi ailenin numarasını aldık onlarla 
irtibata geçtik durumunu öğrendik yolda durup onlarla 
beraber devam etmeye karar verdik. Onların bulunduğu 
araca geçtiğimde zaten sancıları başlamıştı bebek gelmek 
üzereydi. Elimizdeki bütün imkanları değerlendirerek 
doğumu orada gerçekleştirdik. Bebek sağlıklı anne 
sağlıklıydı 20-25 dakika sonra yol açıldı ambulansla 
beraber bir noktada buluştuk anneyi bebeği alıp Pervari 
devlet hastanesine geçtik. Annenin ve bebeğin ilk 
müdahalesi yapıldı oradan beni Siirt devlet hastanesine 
sevk ettiler. "dedi. 

Yolun açılmasının ardından Apandisit sancısı çeken 
Hemşire Fatma Altunyurt Siirt Devlet Hastanesine 
getirtilerek ameliyata alındı. Yolda doğum yapan Havva 
Han Kartal ise Pervari Devlet Hastanesinde yapılan kısa 
bir müdahalenin ardından sağlıklı bir bebekle taburcu 
edildi. 
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