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Hemsire;

«Bireyleri, hastaliklardan korunma yollari
konusunda bilgilendiren, beden veya ruh
sagliginin bozulmasi halinde hekim tarafindan
verilen tedaviyi uygulayan, hasta bakimini
planlayan, uygulayan, denetleyen ve izleyen

kisidir.
3 3 S 3 «»Hasta i¢in ongoriilen tedaviyi uygulamak, takip
Hem§lrenln GQreVlerl etmek ve diizenli olarak hastaya verilecek ilaglar

temin etmek, enjeksiyon yapmak, serum takmak,
ameliyat yaralarini temizlemek, bandajlamak,
“»Hastay1 kabul etmek ve muayeneye hazirlamak tansiyon ve viicut 1sisini 6lgmek,
«¢»Hasta bakimini yaparken, solunum, beslenme, +» Ameliyathanede fiziksel ortami hazirlamak,

bosaltim, hareket ve uygun pozisyon, uyku, X ameliyat ekibine yardimer olmak,
dinlenme, uygun giyim, temizlik vb. temel insan <»Hastalarin genel durumlari hakkinda yazili rapor

_ - tutmak,
ihtiyaglarimi dikkate almak ve uygulama % Ana-gocuk sagligi ve aile planlamas
yapmak, hizmetlerinin yiirttiilmesinde, insanlari

s Acil durumlarda ilk yardim tedavisi yapmak, bulasici hastaliklardan korunmasi ve istatistiki

bilgilerin toplanmasi ve degerlendirilmesi gibi
isleri yerine getirmektir.

Hem§ireligin Kurucusu “»Florence Nightingale daha kiigiik yaslarda

hastanelerde hastalara yeterince ilgi

gosterilmedigini disiiniir ve bunu diizeltmek igin
#Florence Nightingale hastabakici olmak ister. Ailesi Nightingale'e izin
vermez. Hastabakicilarin hastalarla birlikte pis
(12 Mayzs 1820, Floransa— isler yaptiklarini sdyler ve kars1 ¢ikar. Ciinkii o
13 Agustos1910,Floransa), donemlerde hastabakicilik hig bir isi olmayan
ingiliz Hemsire.Modern kizlarin yaptig1 pis bir istir. Ailesine ne kadar
baski yapsa da kabul ettiremez ve ailesinden
ayrilarak hastabakici olur. Hastabakiciligin kotii
admi silmek ve bunu meslek haline getirmek ister.
Bunu iilkenin bakanlarina kadar iletir fakat izin
alamaz.

Hemsirelik’in kurucusudur.




«+ 1854 yilinda Uskiidar'daki
Selimiye Kislasi’nda, Kirim
Savas1 sirasinda yaralanan
Ingiliz askerlerinin tedavi ve
bakimini yapmistir. Ayrica
Italyanca Fransizca ve Ingilizce
dgrenmistir.Savagin zor
kosullarinda, gece giindiiz
demeden yaralilara baktigi
i¢in askerler ona ;

The Lady with the Lamp

yani Lambali Kadin adini
vermistir.

Hemsirelik Etik flke Ve
Sorumluluklar:

Amag

+»Hemgireler i¢in etik ilke ve sorumluluklarin amaci
hemgirelerin mesleki uygulamalarini ger¢eklestirirken
etik ilkelere uymalarini saglamak ve hizmet verdigi,
isbirligi yaptig1 kisileri ve toplumu sorumluluklart
konusunda bilgilendirmektir.

Etik Kodlar

* Meslek tiyelerinin uygulamalarina ve davranislarma yon
vermek tizere kurallar ve etik kodlar olusturulmustur.

<

3

» Hemsireler iin Etik Kodlar

» Hemsirelerin meslegin ahlaki yoniiniin farkinda olmast,

» Ahlaki duyarhhk gelistirebilmesi,

» Bakim hizmetine ihtiya¢ duyan kisi ve gruplara, topluma,
meslegine karsi profesyonel ve etik sorumluluklarina
rehberlik saglamak amaci ile gelistirilmistir.

« {lk olarak 1953 yilinda ICN ( Uluslar aras1 Hemsirelik
Konseyi ) hemsireler i¢in etik kodlar1 yazili olarak ilan etmis
ve daha sonraki yillarda cesitli diizenlemeler den gegirerek son
olarak 2005 yilinda yaymlanmistir.
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+¢Savastan sonrada bekar kalip Londra’da
hemsirelik okulu agmistir. 1907 yilinda
Liyakat Nisam alan ilk kadin olmustur. 1910
yilinda dlmiistiir. 1961 yilinda, Tiirkiye’de,
Sisli'de agilan ilk Yiiksek Hemsirelik Okulu'na
onun ad1 verilmistir. Boylece diinya tizerinde
ismini altin harflerle yazdiran, ilk hemsire
olmustur.

“*Dogum giinii olan 12 Mayzs, tim
diinyada hemsireler giinii olarak kabul
edilmistir.

Kapsam

¢ Bu ilke ve sorumluluklar 6283 sayili Hemsirelik
Kanunu'nun 1, ve 3.Maddesi ile ayn1 Kanun'un Gegici
Madde 2'nin bir ve ikinci fikralarina gore Turkiye'de
hemsire unvani verilerek hemsirelik yapma hakkini
kazanmis olup meslegini uygulayan tiim hemsireleri
kapsar.
Dayanak

¢ Bu ilke ve sorumluluklar insan ve hasta haklarma
dayanilarak ve Tiirk Hemsireler Dernegi'nin iiyesi
oldugu Uluslararas1 Hemsireler Konseyinin etik
kodlarina (The International Council of Nurses, Code
of Ethics for Nurses) uygun sekilde hazirlanmugtir.

Etik Tlkeler

«» Zarar Vermeme-Yararlilik ilkesi
< Ozerklik/ Bireye Saygi Ilkesi

< Adalet ve Esitlik ilkesi

< Mahremiyet ve Sir Saklama ilkesi



Sorumluluklar

A.Hemsirenin Hizmet Verdigi Birey, Aile ve
Topluma Karsi Sorumluluklari

+« Hemsirenin temel sorumlulugu, hemsirelik bakim
gereksinimi olan birey, aile ve topluma yoneliktir.

¢ Hemsire birey, aile ve toplumun sagliginin siirdiiriilmesi ve
gelistirilmesi konularinda sorumluluk tistlenir. Bu amagla
saglik egitim programlar diizenler, diizenlenen programlara
katilr.

¢ Hemsire toplumda gocuk, yasli, hasta, bakima muhtag
bireyler gibi incinebilir gruplarin korunmasi ve saglikla
ilgili gereksinimlerinin karsilanmasinda sorumluluk tistlenir.

B.Hemsirenin Mesleki
Sorumluluklar:

«»Hemsire mesleki uygulamalarmm sorumlulugunu
iistlenir.

«»Hemsire, mesleki uygulama standartlarinin
gelistirilmesine katkida bulunur ve bu standartlara
gore hizmet verir.

“*Hemsire arastirmalara ve kanita dayali mesleki bilgi
birikiminin gelistirilmesinde sorumluluk istlenir.

“»Hemsire, nitelikli bakim saglamak icin mesleki
yeterliligini siirdiirmek ve yiikseltmekle sorumludur.

Uluslararas1 Hemsirelik Andx

Yiiklenmis oldugum sorumluluklarin bilincinde,
gelistirdigim anlay1s ve becerilerimle,

herhangi bir 1rk, inang, siyasal veya sosyal diizen
ayrimi gozetmeksizin,

hastalarima bakacagima,

hayat1 korumak, 1zdirab1 hafifletmek, sagligi
yiiceltmek i¢in

gereken her tiirlii gabay1 gosterecegime;
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+«» Hemsgire birey, aile ve topluma kars1 diiriist davranir,
sOzlinii tutar ve giivenilirligini siirdiirtir.

+» Hemgire hizmet verdigi bireylerin haklarini savunacak
yeterlilige gelmelerini saglamak iizere onlar1 destekler.

¢ Hemgire saghkla ilgili yasa ve politikalarin
olusturulmasina dogrudan/dolayli olarak katilma
sorumlulugunu istlenir.

¢ Hemygire hizmet verirken yaptig1 uygulamalarda
bilimsel ve teknolojik ilerlemelerin insanlarin haklari,
onuru ve giivenligi ile uyumlu olmasina ve verecegi
zararlarin onlenmesine 6zen gosterir.

+ Hemgire dogal ¢evrenin kirlenme, yikim ve tahribattan
korunmasina yonelik sorumluluk tistlenir.

«»Hemsire, meslegin sayginligini koruyan ve
gelistiren davraniglarini her zaman stirdiiriir.

«»Hemsire, mesleki bilgi ve deneyimlerini paylasma
sorumlulugunu iistlenir.

«»Hemsire, meslektaslari ile onlarin gelisimlerini
destekleyici ve ait olma duygusunu giiclendirici
nitelikte profesyonel iligkiler kurar.

«»Hemsire, tiim saglik meslek tiyeleri ile yapici,
etkin ve siirekli isbirligi iginde galigir.

«*Hemsire, hemsirelik dgrencilerine uygun 6grenme
ortamlarmin hazirlanmasi ve 6grencilerin
desteklenmesinde sorumluluk iistlenir.

Bakimim altindaki hastalarin,
biitiin deger ve dini inanglarina sayg: duyacagima,
bana birileriyle ilgili olarak verilen tim bilgileri
saklayacagima,
hayati ya da saglig1 tehdit edebilecek her tiirlii girisimlerden

sakinacagima;

saglik mesleki bilgi ve becerilerimi en iist diizeyde tutmaya
calisacagima,

saglik ekibinin biitiin iiyeleri ile isbirligi yapacagima ve onlar1

destekleyecegime;

Bunlarin tiimiinii yaparken,

uluslararas1 hemsirelik ahlak yasasinin onurunu korumak i¢in
gerekecek biitiin ¢abalari sarf edecegime ve hemsireligin
biitiinligiini koruyacagima
ant igerim !



Hasta Hemsire

Hayat Kurtards

« Siirt’in Pervari ilgesine bagli dogan kdy Aile Saghk
Merkezinde gérev yapan Hemsire Fatma Altinyurt,
Apandisit sancis1 nedeniyle Siirt Devlet Hastanesine
sevk edildi.

++Olayin Kahramani hemsire yasadiklarini soyle
anlatti: “Diin gece rahatsizlandim siddetli
derecede agrim vardi, Koy hizmetlerinden yolu
acmalari i¢in yardim istedim, ayn1 sekilde 112
acil servis ekibinden de yardim istedik, sag
olsunlar kdy hizmetleri 5-6 saat bir ¢alismadan
sonra koye ulagtilar. Onlar ulastiktan sonra 112
yolda bekletmeye karar verdik, ¢iinkii yol
kapaliydi, onlarin gelmesi sikinti olacakti. Koy
hizmetlerinin araciyla yola ¢iktik 2-3 koyii
gectikten sonra yol kapandi kdy hizmetleri yol
acma c¢aligmalarina devam etmeye basladi.

Kaynakc¢alar

«» http://hemsirelikdersnotlari.blogcu.com/hemsirelik-
tanimi-gorevleri/8936396
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24 Aralik 2012 Pazartesi

«» Asirt kar yagisi nedeniyle yolda mahsur kalan
hasta Hemsire Fatma Altunyurt, Siirt Il Ozel Idare
Genel Sekreterliginden yolun acilmas: konusunda
yardim talebinde bulundu.

*»*Yolun agilmasini beklerken 112 acil servisinden
gelen telefon tizerine mahsur kaldiklar1 yolun 2
km gerisinde Minibiiste Dogum Sancisi ¢eken
hastaya yardim edip edemeyecegi bilgisi iizerine
kendi sancisini unutup dogum sancisi ¢eken
Havva Han Kartal (34), hastanin minibiisiine
gecerek basarili bir dogum gerceklestirdi.

O sirada 112’den bir haber geldi arkamizdaki bir aragta
gebe oldugu soylendi ailenin numarasini aldik onlarla
irtibata gectik durumunu 6grendik yolda durup onlarla
beraber devam etmeye karar verdik. Onlarin bulundugu
araca gegtigimde zaten sancilar1 baglamisti bebek gelmek
tizereydi. Elimizdeki biitiin imkanlar1 degerlendirerek
dogumu orada gerceklestirdik. Bebek saglikli anne
saglikliyd: 20-25 dakika sonra yol agildi ambulansla
beraber bir noktada bulustuk anneyi bebegi alip Pervari
devlet hastanesine gectik. Annenin ve bebegin ilk
miidahalesi yapild1 oradan beni Siirt devlet hastanesine
sevk ettiler. "dedi.

+* Yolun agilmasinin ardindan Apandisit sancisi ¢eken
Hemsire Fatma Altunyurt Siirt Devlet Hastanesine
getirtilerek ameliyata alindi. Yolda dogum yapan Havva
Han Kartal ise Pervari Devlet Hastanesinde yapilan kisa

b(ijr_ Ir(;1_1'idahalenin ardindan saglhkli bir bebekle taburcu
edildi.

HAZIRLAYANLAR

< Seyma OZER(101703028)

% http://www.meslekidersler.com/meslekler/hemsirelik.ht

ml
« http://tr.wikipedia.org/wiki/Florence_Nightingale ST
% http://www.hemed.org.tr/index.php/hemsirelik- +»Kiibra SAYGILI (101703030)

kanunu/hemsireler-icin-etik-ilke-ve-sorumluluklar.html
«» http://hemsirelersitesi.com/hemsirelikand.htm

« http://www.medyasiirt.com/saglik/hasta-hemsire-iki- *Giilnur TEIUN(] 01 703034)

hayat-kurtardi-h590.html

< http://www.acibademhemsirelik.com/e-
dergi/45/docs/hemsirelik-ve-etik.pdf
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