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Hekimlik Meslek Etigi
Kurallan

Hekimlik Meslek Etigi Kurallan
o Genel Kural ve llkeler

o Hekimler Arasi lliskiler

o Hekim-Hasta liskileri

o Hekim ve Insan Haklari

Amagc, Kapsam, ilkeler

o Bu kurallarin amaci, hekimlerin
mesleklerinin gereklerini yerine getirirken
uymalari zorunlu olan hekimlik meslek etigi
kurallarni belirlemektir

o TC sinirlannda ¢alisan tUm hekimler uymak
zorundadir

Genel Kural ve ilkeler

Hekimin dncelikli gérevi, hastaliklan dnlemeye
ve bilimsel gerekleri yerine getirerek hastalar
iyilestirmeye calisarak insanin yasamini ve
saghgini korumaktir. Meslek uygulamasi sirasinda
insan onurunu gézetmesi de, hekimin éncelikli
ddevidir. Hekim, bu yOkUmIGIUklerini yerine
getirebilmekicin, gelismeleri yakindan izler
Gorevlerini yerine getirirken, hekimin uymasi
gereken evrensel tibbi etik ilkeleri

o yararlilik,

o zarar vermeme,
o adalet ve
o Ozerklik ilkeleridir

Yarar saglama
Zarar vermeme ilkesi

o Bireyin bir baskasina mutlaka yarar olmasi
gerektigi vurgulanir

o Zararin engellenmesi, ortadan kaldinimasi,
iyiligin artinimasi 6gelerini icerir

o Tip uygulamalarinda «éncelikle zarar
vermemey ilkesi caglar boyu gecerlidir

o Hekim basvuracagi girisimin ve tedavinin
yararini ve zararni tartmalidir

o Yetkin bir hekim «olasiliky ve «riskn faktorlerini iyi
bilmelidir
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Adalet ilkesi

o Hakkaniyet kavramiile birlikte degerlendirimelidir

o Bir etik yargiya ulasirken séz konusu insanlarin esit
olduklarn, «foplumun kendilerine bagisladigi
haklarin tamamina sahip olmalar gerektigin
dUsUncesine dayanir

o Saglik alaninda adalet ilkesi tibbi kaynaklarn
gereksinmelere gore esit ve dirUstce dagitilmis
olmasi

o Kaynaklarin paylastinimasiile gérevli kurullar
olusturulmasi dneriimektedir. Kurum politikalarini
gelistrmek ve uY(?ulomok gorevini yapacak ti
efigi uzmanlar, klinisyenler, dernek Uyeleri ve saglik
kurumu yetkililerinden olusacak.

Ozerklik ilkesi

o Ozerklik bireylerin bagimsiz bir sekilde kendileri
hakkinda karar vermeleridir

o Ogeler bireyin 6zerk olmasi, secimini 6zerk bicimde

yapabilmesi, sergiledigi eylemini de bilingli ve istekli

olarak gergeklestirebilmesidir

«Hasta haklarm, «insan haklarm, «vcﬂondo? haklarm ve

«tUketici haklarm kavramlarina Tibbi uygulamada

karsilik gelmektedir

Birey kendi istegiyle dzerkligini hekime devrettigi

durumlarda, hekim hastasinin deger ve kavramlarn

ters dUsen tibbi kararlar almamaya 6zen

gbstermelidir

«aydinlatilmis onamy hekim ve hemsirenin hastanin

ozerkligine scygl gostermesinin en énemli

boyutlarndandi

o

o

o

Hekimin Yansizigi

o Hekim gorevlerini her durumda hastalar arasindaki
o siyasal gorUs,

sosyal durum,

diniinang,

milliyet,

etnik koéken,

ik,

cinsiyet,

yas,

toplumsal ve ekonomik durum

ve benzeri farklilikian gdézetmeksizin yerine

getirmekle yOkimIUdar.

(]
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Sir Saklama Yukumlolugu

o Hekim, hastasindan meslegini uygularken 6grendigi
sirlan aciklayamaz. Hastanin éimesi ya da o hekimle
iliskisinin sona ermesi, hekimin bu yOkimIOIOgunU
ortadan kaldirmaz.

Hastanin onam vermesi ya da sirmn saklanmasinin
hasta ya da 6teki insanlarin yasamini tehlikeye
sokmasi durumunda, hastanin kisilik haklarinin
zedelenmemesi kosuluyla, hekim bu sirm saklamakla
yUkUmIU degildir.

Yasal zorunluluk durumlarinda hekimin rapor
dizenlemesi de, meslek simnin agiklanmasi anlamina
gelmez.

Hekim, tanik ya da bilirkisi olarak mahkemeye
Qognldlglndc olayin meslek sirn oldugunu ileri strerek
bu gdrevlerinden cekilebilir

o

o

o

o Vicdani ve Mesleki Kani
o Hekim, meslegini uygularken vicdani ve mesleki
bilimsel kanaatine gore hareket eder
o Acil Yardim
o Hekim, gérevi ve uzmanligi ne olursa olsun,
gerekli fibbi girisimlerin yapllamadigi acil
durumlarda, ilk yardimda bulunur
o Hekimligin K6ti Uygulanmasi (Malpractice)
o Bilgisizlik, deneyimsizlik ya da ilgisizlik nedeniyle
bir hastanin zarar gérmesi "hekimligin kdto
uygulamasi” anlamina gelir

o Ticari Amag ve Reklam Yasagi
o Hekim, meslegini uygularken reklam yapamaz,
ficari reklamlara ara¢ olamaz, calismalarina ticari
bir gérinOm veremez; insanlar yaniltici, panige
dUsOrbcU, yanlis ydnlendirici, meslektaslar arasinda
haksiz rekabete yol agici davranislarda bulunamaz
o Mesru ve Yasak Yéntemler
o Hekim meslegini yerine getirirken, bilimsel ve
agdas tani ve tedavi yontemleriyle koruyucu
hekimlik ilkelerini géz dnUnde bulundurur;
hastalarinin tani ve tedavisinde bilimsel olmayan
yéntemleri uygulayamaz. Hekim, gerekli bilimsel
asamalardan gecip ruhsatlandinimamis kimyasal,
farmakolojik, biyolojik maddeleriilag olarak
kullanamaz
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o Aracilik Etme ve Aracidan Yararlanma Yasagi
o Hekim &teki hekimlere veya tetkik-tedavi
kuruluslanna maddi cikar karsiligr hasta
gdénderemez. Hekim, hasta saglamak amaciyla
araci kisilerden yararlanamaz
o Endustri ile iliskilerde Cikar Saglama Yasag
o Hekimler endUstri kuruluslar ile hicbir ¢ikar iliskisi
kuramazlar. Bilimsel arastirmalar ve egitime
yonelik iliskiler ise, seffaf ve kurumsal olmalidir

Hekimler Arasi iliskiler

o Meslektaslar Arasinda Saygi

o Mesleki Dayanisma

o Yetkinlik Disi Faaliyet Yasagi

o Danisim(Konsultasyon) ve Ekip Calismasi
o Odaya Bildirme YUikimIiligi

Hekim-Hasta iliskileri

o Hasta Haklarina Saygi
o Hekim hastasinin saghgiile ilgili kararlar
alirken; bilgilenme hakki, aydinlatiimis onam
hakki, tedaviyi kabul ya da red hakki , vb.
hasta haklarina saygr géstermek zorundadir
o Hekim Segme Ozgirligi
o Hasta, mevzuatin belirledigi kurallara, fibbi
uygulamanin &zelliklerine ve kurumun
kosullarina gére hekimini secmekte
6zgUrdur

Hekim-Hasta iliskileri

o Muayenesiz Tedavi Yasagi
o Hekim, acil olgular gibi zorunlu durumlar disinda,
hastasini bizzat muayene etmeden tedavisine
baslayamaz
o Hasta Uzerindeki Etkinin Kullanmimi
o Hekim hasta Uzerindeki efkisini ibbi amaglar
d|§|ndq.kullonomoz
o Tedaviyi Ustlenmeme veya Yarida Birakma
o Hekim, ancak tibbi bilgisini gerektigi gibi
uygulayamayacagdina karar verdiginde ve
hastasinin basvurabilecegi baska bir hekim
bulundugu durumlarda, hastanin bakimini ve
tedavisini Ustlenmeyebilir veya tedaviyi yanm
birakabilir

Hekim-Hasta iliskileri

o Aydinlatiimis Onam
o Hekim hastasini, hastanin saglik durumu ve konulan tani,
dnerilen tedavi yénteminin t0rU, basari sansi ve suresi,
tedaviyénteminin hastanin saghgricin TO§\d\%I riskler,
verilenilaclarn kullanilisi ve olasi yan etkileri, hastanin
dnerilen tedaviyi kabul efmemesi durumunda hastaligin
aratacagdi sonuglar, olasi tedavi segenekleri ve riskleri
onularinda aydinlatir. Yapilacak aydinlatma hastanin
kUlturel, toplumsal ve ruhsal durumuna 6zen gosteren bir
uy?unlukio olmalidrr. Bilgiler hasta tarafindan
anlasilabilecek bicimde verilmelidir. Hastanin disinda
bilgilendirilecek kisileri, hasta kendisi belirler. Saglikla ilgili
her t0rl0 girisim, kisinin 6zgUr ve aydinlatiimis onamiile
yapilabilir. Ainan onam, baski, tehdit, eksik aydinlatma
ya da kandirma yoluyla alindiysa gegersizdir.

Hekim-Hasta lliskileri

o Terminal Hastalara Yardim
o Hekim, terminal dénemdeki hastalara her t0rl0
insani yardimi yapmaya, insan onuruna yarasir
kosullar saglamaya ve cekilen aciyi olabildigince
. azaltmaya ¢alisir
o Ucret

o Hasta Ucret konusunda dnceden hekimden bilgi
alabilir. Hekim, tUm muayene, tefkik, tibbi ve
cerrahi girisimlerde meslek 6rgUtinin belirledigi
taban Ucretin altinda bir Gcret alamaz. Hekimin,
meslektaslar ile meslektaslarinin esleri ve bakmakla
yUkUmIU olduklarindan muayene ve tedaviigin -
masraflar disinda- Ucret almamasi uygundur




Hekim-Hasta iliskileri

o Gereksiz Harcama Yaptirma Yasagi
o Hekim, hastasinin parasal durumu ne olursa olsun, kesin
zorunluluk olmadikga pahaliilaglar ve yontemler dneremez,
hastaya gereksiz harcamalar yaptiramaz ve yarar olmayacagini
b\\dlg\ bir te mez
o yla il in Hastaya i ve Ki
Hasta dosyalanndaki bllg\\enn genis bir 6zefi ile bllgl ve belgelenn
ornekleri, istegi durumunda hastaya verilir. Hekim, 'y«
zorunluluk olmadikga, bu bilgileri baskasina veremez
o Rapor DU enleme
at muayene ve tedavi etfigi hastasina gerekll
de hastaliklailgilirapor verir. Bu raporda tibl
gerek(;e\ere bagdliolarak istirahat, tedavi sekli, diyet, <‘:c|I|§mc
iullan gibi hasta icin gerekli gecici ya da kalicibilgiler ve
imin Snerileri bulunur.

o
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Hekim ve insan Haklar

o Uluslararasi S6zlesmelere Uyma Zorunlulugu
o iskenceye Yardim Yasagi
o Tutuklu ve HikimlUlere Verilecek Tibbi Yardim

o Tutuklu ve HikUmlUlerin Tibbi Yardimi
Reddetmesi

o Olim Cezasina Etkin Kahlim Yasagi
o Olaganisti Durumlar ve Savas
o Cinsel iliski Muayeneleri
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